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1 geHb
MuileBkie BeuwecTea | JHEpreTH- ButamMuHel MuHepankHele BewecTsa Ne
Mpyem nuwy, HanmeHosanme 6niopa Macca Wi Vi Heckan peuen- Enprik
; NOPUMHK | Benku, r REL [JIngeon UEHHOCTL, | . mr | B1, Mr | B2, Mr Amr B mkr| Ca,mr | P,mr |Mg, mr| Fe,mr| K wmr |, mkr | Se, mr| F,mr peuentyp
r bI T KKan TYPEI
3aeTpak
KALLIA PUCOBAR MONOYHAS YKAKAT C MACTOM 20075 205 45 7.6 31,9 217.2| 085 005 013 004 013| 11454) 119.16] 2645 037] e472] 1003 o000 o001] 98 2001
nn KALLIA 5YHEBAS MONOYHAR BAZKAH C MAGIIOM 20075 205 7.2 8,4 358 2500| 133 o012 000 005 o000| 15694| 13807 3591 1.33 000[ o000 o000f o000 99 2001
AWLIA BAPEHGIE 40 40 5.0 45 03 81.3] ooo|] o002l 015 010] 0gs 3317) 7225] 514 1,01 19s6] oo00] o001 o02] 337 2004
BYTEPEPC/ FOPAYMIA C CLIPOM 15/3/15 33 45 4,9 73 982 004 002 o004 004] ©020| 11561 3238 866] 039 1138 o000] 000] 001 10 2004
CPYKTB! CBEXKME 100 100 0,4 0,4 8.5 456 400 o002 o002 0.00| 0,00 1440) 990] 720 ogs| 9588 200 coo| oo a2 2021
KAKAO C MONCKOM W BUTAMMHAMM "BATOLLKA" 200 200 38 3,0 244 1403] 916] 027) o028 4058] 032] 111,42] ess8| 17.49] o687 71 48[ 900] o000l oo0o] so02 2021
XNEB NWEHWYHEIN 30 30 22 0,2 14,8 883| ooo|l o004 o001 0,00 000 621 2268 891 o054 1334 o000 ooo| oo 573 2021
Wroro 3a npuem Niuu: 608 231] 214 88,0 664,3] st 0.49] 0850] 4077 141 43775] s70.86] 8331 512 21162] 11.000 001 004
2 peHb
MNuweskle Belectea | 3HepreTu- ButamuHel MuHepanksHkle BewecTsa Ne
Mpuem nuwm, Haumenosatme 6n00a i Kupey [Vrnegon | oraA peyen- | CEOPHHK
NOpUKK | Eenku, r . UEHHOCTL, | ¢ mr| B1,mr | B2, mr Amr [, mir| Ca,mr | P,mr | Mg, mr| Fe, mr K,mro | I mkr | Se,mr| F,umr peyentyp
r bl T e TYPb!
3aBTpak
OrYPLIbl CBEXUE MOPLMOHHO 20 20 02 0,0 0.5 27| 080 o000l oot 0,00 0,00 414 756 252| o018 2820 oeo] o000 ooco] 71 2011
COCWCKM OTBAPHLIE 80 64/ 139 0,2 1219 000 009 0,08 000 160 89.41) 8586| 10,80| 097] 4552| o000 ooo| oo0] 353 2021
v HATTETCHI 80 110 119 7.2 179.4| 037 o008 002 0,04] 058] 94,76| 120,33| 19,74] o088 4963 370 o001 o008 595 2022
MAKAPOHHBIE M3AENWA OTBAPHBIE 150 150 54 48 34,5 2030 0,00 0,07 0,02 0,03| 009 2899) 42,02| 1048 099 2688 092 002] 001] 516 2004
DPPYKTh! CBEMIAE 150 07 0.5 17,0 775 340 003 0,04 0,00] 0,00 2907| 2448| 1835 136 9oss| 170 o000 o002 a2 2021
HAMUTOK BUWHERSIA 200 0,1 0,0 16,7 680 072 o00] o000 ool 0,00 1238] 324 461| 005 1097 o024 ooo] oo0] 702 2004
XJIEE NWEHWYHBIV 30 30 22 0,2 146 689 o0 004 0,01 0,00{ 0,00 621 2268 891 o054 1334 ooo] oool coa s73 2021
Hraro 3a npuem nuwm: 670 20,8] 20,5 93,9 599,5| 529 020 017 007) 227) 17655 220.31| 6462] 380 21968] 718 003 o009
3 geHb
MuweBsie Bewectea | 3HepreTu- BuTtamuHel MuHepanchele BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHosaume 6mioga Maea L T Mahaed peuen- | COOPHMK
nopuuu | Benkwu, r ! UEHHOCTL, | G, pr | B, mr | B2, mr | A mr B, mkr| Ca,mr | P,mr (Mg, mr|Fe,mr| K mr |, Mkr | Se,mr| F,Mr peuentyp
r bl, T KKan 3 TYpPI
3aBTpak
MEPEL| CBEXWA MOPLMFMY 20 20 0,3 0,0 1.0 5235000 002 0,02 0,06 000 173] 323 141 o010 1124] o000 oo0o] o00] 148 2021
EUTOUKW PYESEHBIE U3 MTHLLIC COYCOM TOMATHGIM 70730 100 57 5,8 90 1199 119 ool o011 0,09] 161 3531| 107.06| 1808 101 7143 425 o00] oo7] s00 2004
KALUA TPEYHEBAS PACCHINYATAS 150 150 86 7.7 220 2454| 000 027 014 0,03 009 26,20| 224,45| 50.67| 169 10913] 274] o000 002] 508 2004
o T T T R TP T TRV O G 200 52 44 212 1046] 100 006 000] 018] 000 13540 000] 640] 090] 00| 000 000 0.00
KOSEMHBIM HANMTOK 200 200 1.8 1.6 14,0 7770 028] 002 008 0,01 003 61,01] 4871| 1244] o028 31,69 450 o000 oo0c| 488 2021
XNEB MUEHWYHLIA 30 30 o 02 14,6 889 000 004] 001 0,00] 000 621] 2268] 891 054 1334 o000 o000 o000 s73 2021
jﬂ!ro 3a npuem nuugm: 700 21,8 197 81,8 621,7| #eHt 047 034 035] 1.738] 26586 406.13| 9691| 4.53] 23684 11.48] 000] o009
4 neHb
Muuesele Bewectea | JHepreTn- Butamu il MuHepantHeie BewecTsa Ne
flpyem nuwm, HaumeHoBanme 6nioga Yasca Kupol, | Yrnesog e peuen- Fpa
NOpUYK | Benku, r 2 UGHHOCTE, [ mr | B1, mr | B2, mr Amr |wmkr| Ca,mr | Pomr (Mg, mr| Fe,mr | Komr | 1, mar Se,wmr| F, mr peuentyp
5 BlLr KKan TYPbI
3aBTpak
SATEKAHKA 13 TEBOPOFA_ C MONIOKOM CTYLLEHHEIM 130730 160 235| 19,9 36,5 4181] 037] 007] 036] 010] 2.42] 265,67] 304.88] 3817 095] 9785 331] 009 00s] 117 [ 2001
BYTEPEPOL, C [DKEMOM 15/15 30 12 0.5 18,6 819 600] 002] o001 o000] 000] 615 1215 405 023 <200 ool ool ol 5T oom




PPYKTEl CBEXKME 100 0.6 0,6 14,3 68,4] 6,00 0,03 0,03 0,01| 0,00 21,60] 14,85 10,80 0,97) 143,79| 3,00 0,00 001 82 2021
HAK C CAXAPOM 200 0,2 0,0 101 41,1| 004 0,00 0,01 000) 0,00 12,91 7,42 580] 074 8,87 0,00 0,00 0,00 457 2021
XNEB MNWEHUYHLI 30 30 2.2 02 14,6 689 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 621| 2268 8,91 0,54 13,34 0,00 0,00 0,00 573 2021
Wroro 3a npuem nuugu: 520 27,7 21,2 94,1 676,4| #HRE 0,16 0,42 011 242 310.74| 361,968] 67,73| 343 275,85 6,31 0,03 0,06
5 peHb
Muweskie Bewectaa | 2HepreTu- Butamutist MurepankHbie BeulecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nwga Meaeca e peuen- ShogHuK
B . nopunM | Genku, r e, |Yerenog UBHHOCTL, [ ¢, mr | B, ur | B2, mr AMr | D,mkr| Ca,mr | P,mr (Mg, mr| Fe, mr Komr | I, mir |Se,mr| F, mr peuentyp
r bl, T i TYpBI
3aBTpak
MOMWOOP CBEX WM MOPLIMOHHGC25 25 03 01 1.0 8,0 628 002 0,01 0.04] 000 3,51 6,563 502 0,25 25,10 0.50 0,00f 0,00 2008
OPUKALENBKA NO-KANTMHWHTPALCKM C MACJIOM 6075 B85 9,3 9.0 9.8 1657 0,24 0.03] 0,07 0.03] 340 180,46] 84,23 11,99 1,28 60,20 4,02 0,00 0,03 553 2022
MOPE KAPTO®ENLHOE 150 150 3.2 53 21,4 146,1| 10,36 0,12 0,10 003] 009 4120 8569 2845 1,22 26295 8,53 0,00 0,03 520 2004
BYTEPEPOA C NACTON LIOKONAZIHOM 15/15 30 27 6,1 21,7 152,01 0,00 0,02 0,01 0,00 045 3.78] 18,23 7,29 0,00 957] 084 0,00 0,00 2 2022
HAW C TMMOHOM 200/7 207 0,3 0,0 103 43,4] 1,16 0,00 oM 0,00 000 15,43 8,81 6,56 0,80 12,801 000 0,00 0,00 459 2021
XNEB MWEHWYHLIY 30 30 22 02 14,6 68,9 000 0,04 0,01 0,00] 000 621 2268 8,91 0,54 13,34 0,00/ 000 0,00, 573 2021
Wroro 3a npuem nuwm: 507 18,0 20,7, 84,8 582,1| #Ha 0,23 0,21 0,10 394 250,59| 226,17 69,22 4,08| 383,97( 13,89 0,00 008
6 fneHL
Muwessie BewecTea JHepreTH- BuUTaMuHEI MuHepankHele BeulecTea Ne
Mpuem nuwmM, HaumeHosaHue 6nwga Wicca 1ECKAR peuen- CBopHuk
e E NopuMK | Benkw, r Hnpely [Vrerog USHHOCTL, |G ] BY, mr | B2,mr | A mr | A, wkr Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se, mr F, mr peuenTyp
r bi, T KKan TYpbI
3aBTpak
KALLIA TPEYHEBAS BA3KAS HA MONOKE C MACJIOM 200/5 205 T 9.4 331 252,5| 089 0,16 0,21 004 014 144.55| 203.80| 87,14| 263| 11971 13,29 0,00 0,01 86 2001
vnn KALUA NWEHHASR MONOYRAS JKUOKAR C MACNOM 200/5 205 7.3 7.5 369 2450 0,52 0,15 0,12] 0,04 0,13 115,86 157,22| 41,77 1,47 80.23| 10,87 0,00 0,01 96 2001
AWLA BAPE HBIE 40 5,0 4,5 03 61,3| 0,00 0,02 0,15 0,10| 089 3317 7225 514 1,01 19,56 8,05 0,01 0,02 337 2004
BITMHYUKA C HAYUMHKOM (NPOMBILNERHOTO MPOU3BOACTBA) 75 75 32 3,7 16,9 1214 4,45 0,03 0,03 002] 011 15,79| 30,86 8,00 0,00 25,68 1,35| 001 0,01 446 2012
FEMATOrEH 40 40 1.9 1,2 17.4 101,7| 000 0,00 0,00 0,00 0,00 70,20 0,00 0,00 2,88 0,00 0,00 0,00 0,00
YAM C CAXAPCOM 200 200 0,2 0.0 101 41,1 0,04 0,00 0,01 000| 0,00 1291 742 s580] 074 887| 000/ 000| o000 457 2021
XNEB MWEHWYHBLIM 30 30 22 0.2 146 88,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21| 2268 881 0,54 1334 0,00 0,00 0,00 573 2021
Uroro 3a npuem nugm: 590 21,2 19,0 924 639,4| 501 0,24 0,32 0,16] 1,13 254.14| 290,53| 68,62 634] 14768| 2027 002 0,04
7 AeHb
Muwessie BewecTaa JHepreTh- Butamutbl MuHepankHble sewecTea Ne
Mpuem nuwwm, Haume HoBaHMe Gnioaa Macca ASCRAH peuen- CGopuua
! NepuUmK | Beniwm, r Hpey, ( Yrnesog UEHHOCTL, | ¢ yr | B4, Mr | B2, mr Awmr [ f,mir| Ca,mr [ P,mr |Mg,mr| Fe, mr K,mr |1, mkr | Se, mr| F, mr peuenTyp
r Bl T AR TYpe!
3aBTpak
NOMWOCPLI CBEXWE NOPLMAMK 20 20 02 0,0 0,7 47| 2,00 0,01 0.01 003 0,00 2,59 4,69 3,601 018 20,00) 040[ 0,00 0,00 148 2021
NNOB 40/150 180 16,2 19,1 46,8 423,9| 1.78 0,08 0,11 030 458 17534] 196.11| 3513| 234] 12819 897 001 0,07 443 2004
®PYKTEl CBEXMWE 150 08 0,8 20,0 91,2| 8,00 0,05 0,03 G,01( 0,00 28,80 19,80 1440 o000 19172 4,00 0,00] 0,02 82 2021
YA C NMMCHOM 200/7 207 03 0,0] 10,3 434 1,16 0.00 0,01 0,00] 0,00 15,43 8,81 6,56 0,80 12,80 000 0,00 0.00 459 2021
XNEB NUWEHWYHLIM 30 30 22 02 14,6 689| 000 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 2288 8,91 054 13,34 0,00 0,00 0,00 573 2021
WToro 3a npuem nuwm: 597 19,7 201 92,4 632,1) #HER: 0,18 017 0,34] 4,58 22837| 252,08 68,60 3,86 364,06| 11,37 0,01 0,09
8 neHb
Muwesee BewecTea | IHepreTy- ButamuHe MuHepankHeie BewecTra Ne
Mpuem nuuw, HaumeHosaxue 6noaa Matca Aeckan peyen- HoopHak
R E NOPUNH | Benku, r upe), [ Yrneson UEHHOCTL, | ¢, mr | BY, mr B2,mr | A wmr |0, mkr Ca,mr | P, mr Mg, mr( Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr F, mr peuenTyp
r bl T wkan TYpbI
3aBTpak
Qr¥PUEI CBEMWE NOPLUWOHHO 25 25 02 0,0 0.6 34| 1,00 0,01 0,01 0,001 0,00 518 9,45 3,15 0,23 12,16] 0,75 0,00 0,00 71 2011
KOTHNETh! "LUKONBHLIE" C MACTIOM 90/5 95 8,6 10,0 17,3 2191 027 0,086 0,09 001 285 13,01) 121,64 7,82 0,62 78.50 428 0,00 0,08 347 2021
MKOPE KAPTOSENILHOE 150 150 3,2 53 21,4 146,1| 10,36 0,72 0,10 003 0,09 41,201 8589 29,45 1,22 26285 8,53 0,00 0,03 520 2004
EYTEPEPO[ FOPAYMA C CEIPGM 15/3/15 33 5,0 52 118 106,3] 008 003 005 0.05) 025 15405 3558| 11,54] o052 1512] 000] o000 0,01 10 2004
HAMUTOK M3 LUIMMNOBHUKA 200 07 0.3 19,1 838| 8380 001 0,05 0,16| 0.00 19,08 3,08 4,86 0,54 3.76] 0,001 000 000 496 2021
XNEES NWEHWUYHBIM 30 30 22 02 14,6 68,9| 0,00 0.04 0.01 0,00] 0.00| 621 2268 891 0,54 13,34 0,00 0,00 0.00 873 2021
Eom 38 NpUeM NUIK: 533 19,9 21,0 8438 637,6] 20,5 0.27 031 0,25 329 238,73| 278,10 B5,83 3,67| 38583 1356 0,00 a.10

9 nenb
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CYMMAPHBIE OB BEMBI ENOA MO NPUEMAM MULLA (B FPAMMAX)

MuiyeBkble BELECTBA JHepreTy- Buramutibi MuHepanbHbIe BewecTsa Ne
Npuem nuwm, HaumeHoBanue Gnioga WiecH ¥upo, | Yenesop, nohan peuen- SEoptin
nopuuK  Benkwu, r : E LT “E’::::Tbs Comr| Bl,wmr [ B2,mr | Awmr [Omkr| Ca,mr | Pomr (Mg mr|Fe,mr| Komr |1 mxr Se, mr| F,mr TypEI peuenTyp
3aBTpak
BUMHEMPET OBOLLUHOW 50 50 0,6 2.5 3.8 51,4] 188 0,02 0,02 0,10] 0,00 11,41] 18,45 833 0,39 4427 1,55 000 001 i 2001
COCUCKKM OTBAPHEIE C MACTIOM 60/5 65 6,4 13,9 03 121,9] 000 0,08 0,08 0.02| 168 89,41 8662 1080 0,98 4578 0,00/ 0,00| 000 353 2021
PYC OTBAPHOM 180 180 4.4 ik 48,1 217,8] 0,00 0,04 0,03 0,041 012 33,60 90,33 9,05 0,69 23,04 0,80 0,01 0,03 385 2021
ONAOLW NN C [PKEMOM 35/10 45 4.2 21 21,4 856| 3,20 0,09 0,03 0,00 004 1429) 000] 838 047 2782 o097 001 oo0t] 875 2022
KAKAO C MOJIOKCM W BUTAMMHAMM "BUTOLLKA" 200 200 38 3,0 24,4 1403 8,16 Q.27 0,28 40,58| 032 111,42 9558| 1749 0,87 71.48| 900 0,00 000 502 2021
XNEE MNIEHWYHBIA 30 30 22 0,2 14,6 689 0,00 0,04 0,01 0,00 000 621] 2288 8¢ 0,54 13,34 0,00 0,00] 000 573 2021
Wroro 3a npuem nuug: 570 216 263 1104 6859\ | 055 045 4074 216] 26634| 31366 6297 394 20572| 12.42] o002] o008
10 neHb
Muwessie BewecTea | JHepreTH- Buramutisi MuHepanbHbie BewecTBa No
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoga Mazca HKupel, | Yrneeog M peuen- Senp
nopunM | Benku, r f ’ e I-lel:(l::j:Tb, Cmr| Bl,wmr | B2,mr | Amr | mer| Ca,mr | P,mr (Mg, mr|Fe,mr| K mr | I wmkr | Se,mr| F,ur Typei peuenTyp
3aBTpak
CAJIAT W3 CBEXKMX MOMMOORPOB 50 50 0.5 30 18 372| 475 0,02 0,02 0,06 0,00 632] 11,24 857 0,43 47,50 0,95 0,00/ 000 17 2021
PULIBEONB! C MACTIOM 70/5 75 10,2 9.1 108 144,4| 054, 0,08 0,10 004] 174 132,24| 137,91 2,78 0,82) 105,71 8507 0,01 0,36 471 2022
MAKAPOHHEIE W30ENWA OTBARHLIE 180 180 6,5 5,8 41,8 2457 0,00 0,08 0,02 003 0,09 36,16] 50.82| 1288 1,19 26,68, 0,92 0,02| 001 516 2004
PPYKThI CBEXHE 150 0.8 086 17,0 91,2| 4.00 0,03 005 0,00 0,00 34,20) 2880| 21,60 000 106,90 2,00 0,00 002 82 2021
KODGEMHBIM HAMUTOK 200 200 18 1,6 14,0 777 026 0,02 0,06 0,011 003 61,01 4871| 12,44 0,29 3169 450 0,00 000 466 2021
XNEB MWEHKWYHEIA 30 30 22 0,2 14,6 688| 0,00 0,04 0,01 0,00] 000 8,21 2268| 891 0.54 13,34 000 000 000 573 2021
WTore 3a npuem nuuu: €85 22,0 20,3 100,0 665,1f 9,55 0,28 0,28 014 1.86 276,14| 300,16| 66,98 3,27 331,82| 93,44 0,03 0,39
UTOIro no NPMMEPHOMY MEHIO
Muuieskle BeLecTea ButamuHbi MusHepankHeie BewecTea
P r——— 3HepreTuyeckas I
Benku,r | Kupel, 1 i '| UEHHOCTH, KKan C,mr | Bl,mr | B2, mr A, Mr MK’!’ Ca,mr | P,mr | Mg, mr |Fe,mr| K mr I, mkr | Se, mr | F, mr
Wrtoro aa secsk nepuop 2168 2202 9226 56198 149,93 3,07 3,15 83,03) 24,79 #HARHE |3 019,97 715,79 42,05| 2 783,07 200,91 0.15 1,01
CpeaHee aHajueHue 3a nepvog 216 220 923 6620 14,99 0,31 0,32 830| 2.48| 270,52 302,00 71,858 421 278,31 2008| 002| 010




